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cy & Independence for Student Empowerment)

Apoyo adlcmnal para alcanzar
metas personales y educativas

Los estudiantes trabajan con un
asesor de éxito estudiantil con los

siguientes fines:
Identificar metas personales;

Aumentar los factores de proteccion;
Disminuir las conductas de riesgo;

Mejorar la gestiéon del tiempo;
|dentificar relaciones saludables;
Mantener amistades;
Desarrollar habilidades para la vida;
Gestionar estrategias positivas de
afrontamiento.

Los estudiantes
también pueden:

Reunirse durante la jornada
escolar, después de la escuela
y durante el verano;

Asistir a eventos familiares,
sesiones informativas para padres
y grupos de apoyo familiar;

Acceder a una planificacion de
servicios individualizada y
centrada en la familia brindada
por el personal de LUK.

Programa posible gracias

545 Westminster Street, Fitchburg @' Oficina e Servicios

800-579-0000
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LUKZ

para la Adiccion a
Sustancias del
Departamento de Salud
PUblica en asociacién con
LUK, Inc. y Memorial
Middle School.



